
Bonnes 
pratiques

Des gestes simples 
et économiques 

pour gagner en confort

Pour renouveler l’air  
et éviter l’humidité  
et les moisissures

Augmentation de 10%  
de votre facture

Fermés en été pour  
conserver la fraîcheur

1°C supplémentaire  
augmente de 15%  

votre consommation

Thermostat réglé à 19° C Des volets protecteurs

Des aérations propresDes appareils électriques  
en veille


