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AVANT-PROPOS

La qualité de l’air est parfois considérée comme une donnée 
contextuelle avec laquelle il est nécessaire de composer au 
cours de l’élaboration de projets de territoire, mais sur laquelle 
les acteurs du territoire et de l’urbanisme ont le sentiment 
de n’avoir que peu d’emprise. La médiatisation récente de 
la pollution atmosphérique (pics de pollution, débats sur 
l’interdiction du diesel en centre-ville, etc.) et de ses effets 
néfastes sur la santé humaine l’a cependant replacée sur le 
devant de la scène, tout en mettant en lumière la possibilité 
d’activer des politiques urbaines prenant en compte cette 
préoccupation et cherchant à en contrecarrer les impacts 
sanitaires et environnementaux préjudiciables. Des leviers 
d’actions existent aux différentes échelles de l’urbanisme. 
Dans le cadre de l’AEU2, il ne s’agit pas d’apporter une réponse 
réglementaire ou des normes à cette problématique de la 
qualité de l’air, mais de penser l’organisation du territoire pour 
en maîtriser les émissions et limiter l’exposition des personnes.

Le guide Réussir la planification et l’aménagement durables 
propose une méthodologie et une base de connaissances 
thématiques pour réaliser un projet d’urbanisme durable. 
Il présente un certain nombre de pistes d’actions qu’il s’agit 
d’adapter aux enjeux spécifiques d’un territoire de projet. Il ne 
s’agit pas d’être exhaustif, en particulier sur des questions et 
approches techniques relevant de l’expertise.

En complément de ce guide, l’ADEME a décidé de mettre à 
disposition une collection de cahiers techniques au-delà 
des thématiques actuelles du guide :
 - Cahier “Ambiances Urbaines”
- Cahier “Mobilité”
- Cahier “Activités Economiques”
- Cahier “Écosystèmes dans les territoires”
-  Cahier “L’AEU2 pour une approche en coût global dans les 

projets d’aménagement”
- Cahier “Climat et Énergie”
- Cahier “Construire la ville sur elle-même”
- Cahier “L’urbanisme durable dans les territoires d’Outre-Mer”
- Cahier “Qualité de l’air et enjeux sanitaires associés”

Ces cahiers ont pour objectif de capitaliser pour chaque 
sujet et en lien avec les autres, les outils, méthodes et 
exemples dans les projets d’aménagement, les projets 
urbains et de territoire.

Le cahier “Qualité de l’air et enjeux sanitaires associés” 
s’ajoute à la collection de cahiers techniques existante. Ces 
cahiers sont à destination des professionnels, qu’ils soient 
urbanistes, architectes, bureaux d’études ou techniciens 
des collectivités désireux d’approfondir leurs connaissances 
et leurs compétences dans une thématique particulière. Ils 
ont vocation à proposer des pistes de travail techniques et 
opérationnelles et faciliter ainsi la mise en œuvre de principes 
d’aménagement durable.
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INTRODUCTION

/  LES OBJECTIFS DU CAHIER 

L’objectif général du cahier “Qualité de l’air” est de proposer 
des solutions pour préserver, voire améliorer, la qualité 
de l’air lors de la planification et la réalisation de projets 
d’urbanisme et de territoire. Il s’agit plus généralement 
d’ancrer la prise en compte de la qualité de l’air et ses effets 
sanitaires dans la démarche AEU2, et par conséquent dans les 
documents de planification et les projets d’aménagement. 

Les différents retours d’expériences présentés dans ce 
cahier montrent que la réflexion à l’échelle locale mûrit 
progressivement pour faire face aux risques sanitaires 
associés à la pollution atmosphérique, des choix 
stratégiques et réponses urbaines existent. Le présent 
cahier propose des solutions concrètes et pragmatiques sur 
la base d’initiatives locales, potentiellement reproductibles 
sur d’autres territoires où l’enjeu qualité de l’air le nécessite, 
à condition d’apporter une vigilance aux spécificités locales. 
Il n’a pas vocation à réaliser un inventaire exhaustif des 
initiatives mises en œuvre localement mais de fournir 
des exemples didactiques et variés afin de proposer une 
vision globale des actions possibles de ce domaine. Il 
s’agit, à travers ce cahier, d’appuyer les parties prenantes 
(urbanistes, architectes, bureaux d’études ou techniciens 
des collectivités, élus, etc.) dans la prise en considération de 
la dimension qualité de l’air dans les projets d’urbanisme et 
de leur fournir des éléments de méthode à cet effet.

/  LE CONTENU DU CAHIER

Positionnement dans le Corpus AEU2

La thématique de la qualité de l’air est pensée en 
complémentarité des autres enjeux abordés à travers l’AEU2. 
Il s’agit donc pour les porteurs de projets et leurs prestataires 
d’intégrer la prise en compte de la qualité de l’air dans la 
réflexion urbaine en cohérence avec les enjeux liés à la 
mobilité, les ambiances urbaines, le climat, la préservation 
des écosystèmes, etc. Par exemple, les politiques de 
déplacements favorisant les modes actifs et l’intermodalité, 
ou encore le principe de mixité fonctionnelle visant à limiter 
les besoins de mobilité, sont des leviers stratégiques pour 
la maîtrise des émissions atmosphériques de polluants.  
Les enjeux propres à la qualité de l’air peuvent également être 
mis en débat avec d’autres thématiques qui nécessiteront 
des choix éclairés sur l’échelle des enjeux : l’installation 
de populations au contact d’axes de transport collectifs 
participe d’une démarche vertueuse pour la maîtrise des 
émissions mais elle est à concilier avec des enjeux à court 
terme tels que l’exposition de ces nouvelles populations 
dans des secteurs dégradés par des nuisances causées par 
le bruit par exemple. Cependant, cette logique n’est pas une 
fatalité et des réponses sont possibles si l’ensemble des 
parties prenantes s’investissent et collaborent.

Fonctionnement du cahier
Après la présentation des enjeux et la définition des concepts 
associés à la qualité de l’air, ce cahier propose des éléments 
de méthode qui permettront aux décideurs politiques et 
techniques (urbanistes, architectes, bureaux d’études ou 
techniciens des collectivités, élus, etc.) de mieux intégrer cet 
enjeu et les risques sanitaires associés dans la planification 
et la réalisation de projets urbains et dans l’urbanisme. 

Les différentes sections renvoient à des initiatives locales 
et/ou des outils et méthodes ayant vocation à guider les 
parties prenantes dans la réflexion sur la mise en œuvre 
opérationnelle des principes développés dans le volet 
thématique “La qualité de l’air et ses enjeux sanitaires” du 
guide Réussir la planification et l’aménagement durables. 
Des fiches pratiques détaillent des retours d’expérience 
exemplaires, des outils et méthodes.


