
LA313 - Bases de la MMC Compléments - Approches énergétiques

Exploitation du Théorème de l’Energie Potentielle

En utilisant le théorème de l’énergie potentielle, on retrouve l’expression de l’equi-
libre global du champ de contrainte solution :∫
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Démonstration :
Si U ex est la solution du problème alors tout champ U Cinématiquement Admissible est
tel que :

U = U ex + λU? ∀U? CA0

Le champ U ex étant solution exacte, il correspond au minimum de l’énergie portentielle.
Ce minimum s’écrit donc :
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En notant ε
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= ε(U ex) et ε? = ε(U?) on a :
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